Ir

Loy napont nent
lesz mew
o szeked!” —

mondiak egykor

a rentitens

niriketarsalkiiak,

nia pedig
o szl nellkiili
menikabelyek

heiszndloit
szahdlyosan

irigyelik a mozgdst
kedvelo, de
tlomunkaboz
Ratditt kolléodilk.

Ca

IRODAI EVOLUCIO

A HAGYOMANYOS irodai munka ergo

nomiai elemzésekor a tudomdny felad

statikus, Ul6 pozicio okozta termeszelellenes

testtartds korrekcigja. A legkifinomultabb

cnmechanikas szekekben Ulve

szinks

oszlop Is az optimalis pozicidba kertl

alternativ tervezdr irany

zat a térdeplGszékekel

1 felismertek az asztal magassaganak

aban rejlé elonydket, es ezzel be s

5dott az Gl6 munkahelyek evollcigja, Al

lithato lett a szek Glésm

24, d hatt

az asztal magas

sot mee a

s, es mindezt egyltt tel

jes testre szabdsnak is nevezhetnénk.

Media Office a VOKO-tdl, illithatd ma-
gassagban. A konnyed labszerkezet fe-
ledteti az oszlophatast. A tarolépolcok
felhajlo szélei a repiilés illuziojat keltik

amely aia ner

Az dlle munkahelyek elmélete két alappillé-

ren all: az szervezetl struktira

fejlGdese zeritette felegyenese-

Immar

deésre az embert masodszor A

torzsfelédes sordn. A noteboolk és a mobilte-

lefonok kozotti infra adatdtvitel és mads, szaba-

don haszndlhato eszkézok tobbletiddt enged-
nek a szemeélyes érintkezésnek. Mindezt na-
gyon kellemesen, erre a célra tervezett tdrgya-

hogy az

I&pultok mellett illik végezni, U

10t, viszont gyakort mozgast az irodal vagy
dzemi térben,
zt

Az optimalis megolddsnak az az as

alrom-

bindcio tlnik, amely az eddigi 68-75 cm-es

tartomany helyett akdr | 10 cm magassagig is

dllithatd. Itt valdban dupla a haszon, hiszen egy
elmélylltebb munka eredményét az asztalt

Magasrd eme
5

inan lehet prezental-

ugyano

ni a kollegaknak. A kidlénbséget mindenk ér-

[netl, akinek valaha s az asztala félé tor-
¥

- - &
sultak, hogy megnézhessék munkajat.

Az allo munkahelyek nem csupdn fizikal, ha-

nem moralis egeszséglinket is owvjdk. Technikai

&

megolddsdt tekintve két alapvetd tipus létezik,

Y T
emelesengl al-




Hali 600-as munkahelyek
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