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Az asztal:

Egy atlagos irodai munkahelyet a
koznyelv harom bdatorral jellemez
leginkabb: asztal, szék, szekrény.
Ezek a kifejezések azon tal, hogy
nem irjak le pontosan a mai munka-
helyek berendezését, még karos em-
lékképeket is felidéznek agyunk-
ban. Egy titkarsagi iroda be-
rendezésekor gondoljuk végig a
folyamatokat, a hasznalandd
eszkdzok sorat, a helyisé-
gen athaladé iratok
mennyiségét, a fogadott
vendégek sokféleségét, és
hamarosan belatjuk,
hogy az emlékképiink-
ben szereplé ,asztal"
mindezen funkciot nem képes be-
tolteni.

A szaknyelvben munkafeliiletrél,
kombindlt munkaasztalrdl, illetve (a
nagyon is talalé angol work station
forditasaként) munkaallomasrol illik
beszélni. Ez valoban azt jelenti,
hogy a titkarsagi munkavégzés
Osszetett tevékenység, amelyhez az
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asztalfelliletnek maximalisan
alkalmazkodni kell;
mint egy hi tars,
ugy kell szolgal-
ni a dolgozot.
Vegyik
szemiigyre

talpatol a
feje babjaig napjaink kor-
szer(i munkaasztalat. A la-
bazat kivalasztasakor nem
art tudnunk, hogy a fejlett gaz-
dasagokban szinte kizarélag fém
labszerkezettel késziilt asztalokat
hasznalnak. A stabilitason, tartossa-
gon és az esztétikumon kiviil leg-
fobb érv mellette gazdag funkciona-
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litdsa. Hama-
rosan meg-
tudhatjuk, mi
mindenre
hasznéalhatjuk
munkaasztalunk labait.
A fémlabak fontos tulajdon-
saga, hogy szintezhetoek, azaz 2-
3 cm-es tartomanyban éllithat6 a
magassaguk annak érdeké-
ben, hogy az egyenetlen
padlozatra (recsegd
parkettaju iro-
dak speciali-
tasa) he-
lyezett
butor ne
billegjen, illetve
ne dsszehajtogatott uj-
sagpapirt kellien a lab ala
gy(rniink. A felforditott ,T" labszer-
kezet esetén a labak végét illik cse-
rélheté mianyag védokupakkal el-
latni, hogy apro litkdzések esetén a
rideg fémlab sarka ne sértse fel fris-
sen vasarolt bor koromceipdnk orrat.
Cserélni pedig esztétikai okokbol ér-
demes az elrepedt véddburkolatot,
hiszen egy ilyen kiallo szegmens
idedlis aldozata lehet a nehezebb
takaritogépeknek, székgorgoknek.
Felfelé haladva a labon, a fiiggo-
leges szakasz kedvenc buatorunk
egyik sarokkove lehet. Itt kell ugya-
nis a padlozatbol felfelé vezetni a
kiilonbozo kabeleket, vezetékeket,
elosztokat. Ezt vertikalis kabelcsa-
tornanak hivja a szaknyely, és leg-
fontosabb  tulajdonsaga, hogy
mindkét oldalrél hozza lehessen
férni a kabelekhez. Ez olyan elren-
dezéskor fontos, amikor a butor
kiilsé oldala el van fedve, illetve ra
van tolva a falra. Ekkor beliilrél, az
asztal alol kell megkdzeliteni, igy el-
keriiljiik az egész asztal kihtizasaval
jaro faradsagot és felfordulast. A 1a-
bakra felszerelhetlink nyomtatotar-
tot is, de a foldon valo rugdosas he-
lyett a szamitogép hazat is ide java-
solt szerelni. Egy specialis tartoszer-
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kezet pedig még a szamitogépes
rendszergazda munkajat is segiti,
hiszen a gépet kabelek cseréjekor ki
is lehet forditani . A hagyomanyos
négylabu asztalokra is elhelyezhetd
kabelcsatorna, viszont joval kisebb a
kapacitasa, és kevésbé van elrejtve.

Miutan a kabelekkel egyiitt fel-
kusztunk az asztal lapjanak aljaig,
nézziik meg, minek kell az asztal ala
kertilnie. Itt kell annak a merevité-
szerkezetnek elférnie, ami a labakat
¢és a lapot is stabilabba teszi. Erre a
vazszerkezetre rogzitik az elélapot,
ami a térdeket takarja, tovabba ko-
molysagot ad az asztalnak. A leg-
fontosabb kellék azonban a hori-
zontalis kabelcsatorna, aminek az
egész asztalkombinacié alatt kell
végigfutnia, hogy konnyl legyen
kivenni és belehelyezni a kabeleket,
az eloszto kezeléséhez legyen elég
hely benne, hogy ne kelljen az
egész kabelkoteget kibontani, ha be
akarunk dugni egy ujabb fogyasz-
tot. Ezt profi rendszerek altalaban
lenyithato kabelcsatornaval oldjak
meg, amiben kis leszoritd csipeszek
is taldlhatoak, hogy a feleslegesen
hosszt vezetékeket kontyszeriien
Osszerendezzék. Ebbdl az asztal
alatti csatornabol a munkalapon
atfart kabelvezetén keresztiil jut-
hatunk a felszinre.

Az asztalok lapja faforgacslapbol
késziilt, amit jellemzéen két alapve-
t6 fellilettel vonnak be. Az elso elja-
ras a laminalas. Ennél az eljarasanal
egy melamin tartalma, vékony, le-
mezszerli, mesterségesen szinezett
lapot ragasztanak illetve préselnek a
nyers forgacslapra. Ha ez a konyha-
butoroknal mar jol ismert anyag
professzionalis gyarbol keriil ki, ak-
kor kopasallo, karcolasvédett, el-
lenall a folyadékoknak, illetve mér-
sékelten a vegyi anyagoknak (javi-
tofesték, koromlakk, higito, tinta
stb.). Miutan fotoeljarassal barmi-
lyen fa erezetét ra tudjak ,fotozni",
konnyen megtévesztheti az embert,
és azt hiheti, hogy természetes fafe-
liletnél dolgozik. Sokan allitjak,
hogy butoruk faboél késziilt, de ez
csak az alapanyagként hasznalt for-
gacslap kis Osszepréselt és ragasz-
tott darabjaira igaz, a butor feliile-
te, azaz a melaminalt lap, mestersé-
ges eredetl.

A masik eljaras a furnérozas.
Ennél az eljarasnal egy valodi fa-
torzs vékonyka szeletét ragasztjak
és préselik fel a forgacslapra.
Ezutan pacoljak (szinezik), majd
tobb réteg lakkal védik a fellletét.
Ez a felilet kétségteleniil szebb,
értékesebb, természetesebb, de
dragabb és sajnos sériilékenyebb
is. Ezt a fellletet inkabb vezetdi
munkahelyek kialakitasa esetén
javasoljuk.

Az asztal éle valoban életbe
vago kérdés, hiszen kényelmesnek
kell lennie, hogy ratamaszkodo6 al-
sokarunkban ne szoritsa el az ere-
ket. Ugyanakkor fokozottan véde-
nie kell a lapot a neki csap6dé ak-
tataskaktol, a székek kartamaszai-
tol. Meglepé modon egy nehezebb
karkoté is ossze tudja karcolni

draga butorunk élét. A legelter-
jedtebb megoldas az ABS (klor-
mentes PVC) szegély, mely megfe-
lel6 megoldast nyujt mindkét
igény szamara. A lekerekitett
(posztformingolt) él olyan idealis
szogben tamasztja meg karunkat,
hogy valédi 6rommé valik a mun-
ka. A legszebb megoldas ismét a
természetes keményfa élprofil,
aminek még a szinét is megva-
laszthatjuk. Az asztal formajat
vizsgalva egyetlen szempont a lé-
nyeg: kinyujtott karunk és a leg-
gyakrabban végzett mozdulatok
vonalat kovesse. Ennek meghata-
rozasa, a munkafazisok és funk-
ciok elemzése azonban kovetkezd
cikkiink targyat képezi.
Feuertag Otto
EuropaDesign
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